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OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE 

Dream Nepal contribuye con sus proyectos a la 
consecución de ocho de los diecisiete Objetivos de 
Desarrollo Sostenible adoptados por todos los 
Estados Miembros de la ONU en 2015 y apoyado 
por el Programa de las Naciones Unidas para el 
Desarrollo, para poner fin a la pobreza, proteger el 
planeta y garantizar que todas las personas gocen 
de paz y prosperidad para 2030. 
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INTRODUCCIÓN 
Dream Nepal se fundó en noviembre de 2015 con la misión de rescatar a los 
niños de Nepal que viven en prisión junto a sus madres convictas, acogerlos y 
proporcionarles, mientras ellas cumplen su condena, las mismas oportunidades 
y derechos que tienen los demás niños, para que tengan la oportunidad de 
construir un mejor futuro personal y de su comunidad. 

Para cumplir esta misión se marcó como objetivo la apertura de varias casas 
donde acoger a los niños menores de edad rescatados de prisión (Proyecto 
MalaHome) y de un piso tutelado en el que seguir acogiendo a aquellos que 
deban salir de las casas de acogida por alcanzar la mayoría de edad, con el 
propósito de acompañarlos en su camino hacia la total independencia 
económica y social (Proyecto Youth Nepal). 

La tercera de estas casas, MalaHome 3, se puso en funcionamiento a finales de 
2019. En los primeros meses de 2020 la acondicionamos y desde entonces 
acoge a 16 niñas y proporciona empleo a tres cuidadoras a tiempo total y es 
gestionada por Dream Nepal a través de su directora local, como las demás 
casas del Proyecto MalaHome.  

A 31 de diciembre de 2024, la Asociación está compuesta por 165 socios y la 
Junta Directiva por: 

• Presidenta y Directora de Proyectos: Marina Portabella 

• Vicepresidente: Aida Maylin 

• Secretario: Gaspar Domínguez 

• Tesorero y Director de Proyectos: Javier Hinojosa 

• Vocal: Joel Fortuny 

• Vocal: Chanda Shah 

• Vocal: Debendra Pokharel 

Dream Nepal obtiene los recursos económicos de las cuotas de sus asociados, 
de la colaboración continua o puntual de otras entidades, de la celebración de 
eventos y de la venta de merchandising.  

La presente memoria corresponde a la ejecución de las actividades del Proyecto 
MalaHome 3 entre el 1 de enero y el 31 de diciembre de 2024.El objetivo general, 
los objetivos específicos y todas las actividades se han cumplido al 100% y el 
coste de la ejecución ha sido de 101.294,27 euros. 

.  
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RESUMEN EJECUTIVO 
OCUPACIÓN  
Durante el año 2024, dos de las beneficiarias de la casa han alcanzado la 
mayoría de edad, de manera que, atendiendo a la legislación nepalí y siguiendo 
el protocolo de nuestro Proyecto, Sagita y Kalpana han abandonado la casa 
para pasar al Proyecto Joven(Ver Proyecto Youth Nepal)  en el mes de julio. 

  
Sagita Kalpana 

Desde entonces, la ocupación de la casa es de catorce niñas, a la espera de 
rescatar de la cárcel dos nuevas niñas para completar su capacidad. 

A 31 de diciembre la ocupación de MalaHome 3 es la siguiente: 

  

    
Aarati Joshana Jessica Prakriti 

    
Himali Salina Sushma Reshma 

    
Olympia Pooja Devi Basna 

  

  

Samjana Prashansa   

http://www.dreamnepal.org/wp-content/uploads/2019/08/PROYECTO-YOUTH-NEPAL-2019.pdf
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INFRAESTRUCTURAS  
No se han llevado a cabo reparaciones importantes. Durante 2024 se colocó el 
cartel identificativo, se han rellenado los extintores, se han cambiado gomas y 
reguladores del gas, alguna que otra bombilla, varias cremalleras de chaquetas 
y mochilas, se han reparado dos ordenadores portátiles y se han comprado seis 
ventiladores. 

La Budhanilkantha Metropolitan Office (delegación municipal del organismo 
regulador de las casas de acogida) llevó a cabo su inspección regular el día 7 de 
enero, emitiendo, como es de costumbre, un informe favorable. 
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ALIMENTACIÓN  
Se ha seguido la dieta habitual. El consumo de alimentos ha sido el siguiente 

  CONSUMO 

Leche 1.200,00  Litros 
Otros lácteos 126,00  Litros 
Carne 389,50  Kg 
Huevos 5.760,00  Unds. 
Arroz 1.100,00  Kg 
Legumbres 500,00  Kg 
Hortalizas 2.018,02  Kg 
Frutas 2.608,30  Unds 
Pan 1.065,00  Kg. 
Cereales 440,00  Kg 
Pasta 157,00  Kg 
Azúcar 143,00  Kg 
Galletas 1.042,00  Kg 
Aceite 341,00  Litros 
Mantequilla 114,00  Kg. 
Especias 239,40  Kg 
Agua Potable 10.820,00  Kg 
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SALUD  
Durante 2024 se ha seguido el protocolo de visitas médicas regulares y 
periódicas por parte del médico de cabecera de MalaHome 3, no encontrando 
ningún problema médico grave. Se han llevado a cabo las revisiones dentales y 
oftalmológicas y administrado las dosis de vacunas que correspondían por 
calendario. 

A continuación los sucesos y acciones relativas a la salud más significativas 
sufridos durante 2024: 

Enero Reshma: fiebre 

Febrero Samjana: revisión dental. Radiografía y extracción. 
  Olympia: dolor menstrual 

Marzo Nada que reportar 

Abril Basna: vacunas contra Hepatitis A y Varicela 
 Kalpana: amigdalitis 

 Reshma: Infección ojo 

Mayo Nada que reportar 

Junio Jessica y Prakriti: fiebre 
Julio Reshma: problemas en la piel 
Agosto Nada que reportar 

Septiembre Devi: alergia 

Octubre Devi: alergia 
Yasika: alergia 
Olympia: amigdalitis 
Joshana: amigdalitis 

Noviembre Nada que reportar 

Diciembre Nada que reportar 

 

 

 

  



 

 

 

MALAHOME III – MEMORIA 2024 
 

12 
 

  

EDUCACIÓN 



 

 

 

MALAHOME III – MEMORIA 2024 
 

13 
 

 

EDUCACIÓN  
Dado que el calendario escolar nepalí se corresponde con su año natural (del 14 
de abril al 13 del año siguiente según el calendario occidental), durante los meses 
de enero a marzo asistimos a los últimos meses del año y del curso escolar 2080 
y a partir de abril, al curso escolar 2081, que finalizará a finales de marzo de 2025 
y por lo tanto, en el momento de escribir esta memoria no disponemos de las 
notas finales. 

Así, en enero se llevaron a cabo los exámenes relativos al tercer trimestre y a 
finales de marzo, los exámenes de final de curso del curso pasado. Las notas 
obtenidas y su promoción de curso son las siguientes: 

Sunrise Boarding School   
Nombre Curso 2080 Nota final* Curso 2081 
Jessica UKG A+ 1 
Puja UKG A+ 1 
Prasamsha 1 A+ 2 
Sanjana 2 A+ 4 (dos cursos más) 
Sushma 3 A+ 4 
Salina 3 A+ 4 
Prakriti 4 A 5 
Reshma 5 A+ 6 
Himali 5 B+ 6 
Aarati 6 A+ 7 
Olympiya 7 A 8 
Joshana 8 B+ 9 
Devi Kindergarten MalaHome  1 
Budhanilkantha Model Community Academy 
Kalpana 10 B 11 
Southwestern State Secondary School 
Sagita 12 A Estudios superiores sin determinar 

Basna, debido a su edad, permanece en el kindergarten de MalaHome. 

Las vacaciones de fin de curso se celebraron del 5 al 23 de abril y el nuevo curso 
2081 empezó  el 24 de abril y finalizará a finales de marzo.  

Clases de repaso 

Sagita (exusuaria del Proyecto que ha pasado al Proyecto Joven, se unió al 
grupo de profesores de repaso para ayudar a las más pequeñas. Durante este 
año, los cuatro profesores de repaso (Hansa, Dil, Arati y Sagita) han efectuado 
un total de 14.728 horas de clases de repaso en MalaHome 3. 
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OTRAS ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y DE 
INTEGRACIÓN SOCIAL  

⎯ El 21 de enero Sagita salió de excursión con su instituto. 

⎯ Los días 26 a 27 de enero las niñas de las clases 5 a 7 fueron de excursión a 
Gorkha y del 8 al 9 de febrero las niñas de las clases 8 a 10 fueron de 
excursión a Pokhara 

⎯ También en enero, Prashamsa, Jessica y Prakriti pasaron unos días con sus 
familiares, Kalpana, Arati y Samjana pasaron unos días con sus madres y 
Joshana, se fue con su hermana mayor a pasar las vacaciones de fin de 
curso. 

⎯ El 24 de febrero se celebró el día de los padres. 

⎯ El 1 de marzo las niñas de infantil hasta clase 4 salieron de picnic al Gokarna 
Sahid Park y el 2 de mayo las niñas de 1 a 10 salieron de excursión por los 
alrededores del barrio. 

⎯ El 12 de marzo, la organización Global Peace Women International, impartió 
unas charlas para todos los niños de Dream Nepal, mayores de 14 años, 
sobre derechos humanos, derechos de los niños y comunicación efectiva. 

⎯ El 11 de abril los niños fueron a visitar a sus madres a la prisión central de 
Sundara en Katmandu. 

⎯ El 5 de junio las niñas de cursos 1 a 3 fueron a la piscina y el 6 de junio las de 
los cursos 4 a 10. 

⎯ Kalpana realizó un curso de manicura de 45 días de duración y trabajó 
durante un tiempo a tiempo parcial, como recepcionista, en un gimnasio 
cercano a casa. 

⎯  El 28 de julio se celebró el octavo aniversario de MalaHome. 

⎯ En Agosto, Sanjana pasó unos días con sus familiares. 

⎯ En Septiembre se celebró en el Sunrise Boarding School un concurso de 
talentos en el que Devi ganó el de vestidos elegantes, Prashansa el de canto, 
Joshana y Aarati el segundo premio de baile y Olympia el tercero. 

⎯ En octubre, con motivo del Dashain, Prakriti, Aarati, Basna, Samjana y 
Prashansa pasaron unos días con sus madres en la prisión de Sundara 
(Katmandú)  

⎯ En diciembre visitaron un taller de cerámica e hicieron sus propias vasijas. 

⎯ Paralelalmente, se han mantenido las comunicaciones telefónicas regulares 
con las madres en prisión. 

⎯ Se han celebrado todas las fiestas tradicionales de Nepal. 
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CRONOLOGÍA 
Dado que todas las actividades se desarrollan al mismo tiempo, desde enero a 
diciembre, no existe una cronología secuencial de las mismas 

ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 
            

 

CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS  
OBJETIVO CONSECUCIÓN DE OBJETIVOS 

Proporcionar al 100% de las niñas acogidas 

(16) un lugar seguro para vivir y 

acondicionado para comer, dormir, 

estudiar  y jugar 

El 100% niñas han dispuesto de un lugar 

seguro para vivir y acondicionado para comer, 

dormir, estudiar  y jugar 

Garantizar al 100% de las niñas acogidas 

un correcto estado de salud física y 

psicológica 

El 100% de las niñas acogidas han disfrutado 

de un correcto estado de salud física y 

psicológica. 

Garantizar al 100% de las niñas acogidas 

una correcta alimentación. 

El 100% de las niñas acogidas han recibido 

una correcta alimentación 

Garantizar al 100% de las niñas acogidas la 

educación y escolarización adecuada a su 

edad y necesidades. 

El 100% de las niñas acogidas han asistido a 

la escuela, reciben clases de repaso y se 

encuentran en el nivel educativo esperado 

para su edad  

Garantizar al 100% de las niñas acogidas 

las actividades sociales que permitan su 

integración social. 

El 100% de las niñas acogidas han participado 

en todas las actividades de integración social 

propuestas (celebración de fiestas 

tradicionales, excursiones y salidas culturales 

y lúdicas, actividades deportivas o culturales 

escolares y extraescolares, visitas a las 

madres en prisión, visitas de familiares y otras) 
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MEMORIA ECONÓMICA 2024 
CONCEPTO INGRESOS GASTOS 

Alquiler        11.361,41 €  

Rep. y conservación           3.076,07 €  

Suministros           1.219,76 €  

Transporte                19,74 €  

Salud              805,27 €  

Alimentación        12.397,11 €  

Educación        14.872,84 €  

Integración social           4.348,96 €  

Fondo garantía social Nepal           5.601,74 €  

Sensibilización y recaudación de fondos           6.040,27 €  

Viajes           6.454,23 €  

Servicios exteriores           1.151,32 €  

Servicios bancarios              740,81 €  

Tributos                47,89 €  

Salarios y gastos sociales           9.951,05 €  

Gestión  y Administración        23.205,79 €  

Fundación Iturri     50.000,00 €   
Fundación Heres 30.000,00 €  

Otros financiadores     21.294,27 €    

TOTALES   101.294,27 €     101.294,27 €  
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PRESUPUESTO 2025 
CONCEPTO   IMPORTE  

Alquiler      12.213,52 €  

Rep. y conservación        3.306,78 €  

Suministros        1.311,24 €  

Transporte              21,22 €  

Salud            865,67 €  

Alimentación      13.326,89 €  

Educación      15.988,30 €  

Salarios y gastos sociales      10.697,38 €  

Fondo garantía social Nepal        6.021,87 €  

Integración social        4.675,14 €  

Sensibilización y recaudación de fondos        6.493,04 €  

Servicios exteriores        1.237,67 €  

Servicios bancarios            879,59 €  

Viajes        6.938,29 €  

Tributos              51,48 €  

Gestión  y Administración      24.946,23 €  

TOTAL    108.974,30 €  
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